
BOULANGERIE
MANUELLE et ENTHOUSIASTE

Pains au levain
Pétris à la main

Viennoiseries artisanales
Cuisson au feu de bois

Farines 

bio et 

locales

Livraison à domicile 

possibles sur Saint 
Etienne !
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BOULANGÈRE A AUBAYGUES - ST ETIENNE DE GOURGAS



LES PAINS DISPONIBLES CHAQUE JOUR

- Le campagne : farine de blé T110 et T80, levain de blé, sel

- Le pain aux graines : farine de blé T110 et T80, levain de blé, 
graines de tournesol, lin brun, lin doré, courge,’ sel

- Le pain de seigle : farine complète de seigle (70%), farine de 
blé T80 (30%), levain de blé, sel

- Le petit épeautre : farine complète de petit épeautre, levain 
de petit épeautre, sel

LES PAINS DISPONIBLES SUR COMMANDE

- Les pains gourmands  : farine de blé T80 et T110, levain de 
blé, sel puis - noix

- figues et noix
- raisins, noisettes, amandes
- noisettes, amandes, abricots, dattes

- Le cacao : farine de blé T80, poudre de cacao non sucrée, 
pépites de chocolat, levain de blé, sel
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BOULANGERIE 
MANUELLE et ENTHOUSIASTE

LES VIENNOISERIES

- Les brioches : farine de blé T80, lait, beurre, sucre, levure, sel
● nature
● pépites de chocolat
● fantaisie (garniture gourmande et aléatoire)

- Le croissant : farine de blé T65, beurre, lait, sucre, levure, sel

- Le pain choco : farine de blé T65, beurre, lait, sucre, levure, 
batonnets de chocolat noir, sel

- Le pain aux raisins : farine de blé T65, beurre, lait, sucre, 
levure, crème patissière maison, raisins secs, sel

Où trouver mes produits ?
A la sortie du four

→ Les lundis et vendredis entre 14h et 15h environ. 
→ Les jeudis matins avant 8h45. 

Au Café du pont
→ Les lundis de 16h à 17h30 lors du « Café – croissant » !

A votre domicile
→ Livraison à convenir ensemble.

+ Magasin Point Vert Lodève
+ Marché de Poujols



LE PRIX DES PAINS & VIENNOISERIES

- Le campagne :  5,50 € le kilo
           2,80 € les 500g

- Le pain de seigle :  6 € le kilo
                3 € les 500g

- Le cacao :           7 € le kilo
           3,50 € les 500g

 
- Les brioches :   1,50 € la briochette

          7 € le lingot (500g)
          14 € la maxi (1kg)

- Le pain aux graines : 6,70 € le kilo
 3,40 €  500g

- Le petit épeautre :  9,60 € le kilo
                  4,80 € les 500g

- Les gourmands :   9,60 € le kilo
               4,80 € les 500g

- Croissants : 1,20 €
- Pains choco : 1,50 € 
- Pains aux raisins :     1,80 €
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