
C’est quoi être « Locavore » ? 
• Acheter des produits aux producteurs locaux 
• Privilégier les produits frais et de saison 

• Limiter le gaspillage alimentaire 
• Favoriser l’activité agricole sur le territoire 

Bière - La Caussenarde - 30 Km* 
12540 Saint Beaulize 
Liste point de vente sur ferme-brasserie-masandral.fr 

Vin – Mas Fabregous – 3 Km* 
Route d'Aubaygues, 34700 Soubès 
Vente au domaine 

Jean Luc Labé – 100 m* 
Molenty – St Etienne de Gourgas 
Livraison à domicile infos sur jeanluclabe.com 
 

Pain - Yoko Furukawa Alriq – 1,5 Km* 
Laroque – St Etienne de Gourgas 
Vente au magasin « Aux P’tits Producteurs » à Lodève 

Olives, Huiles d’Olives, Tapenades - GAEC Maison Bousquet – 1 Km* 
Alain Bousquet & Anne-Marie Michaud-Soret 
Route Royale -St Etienne de Gourgas 
Vente sur place ou magasin de producteur Clermont-L'hérault et Millau 

Viande - Hippolyte Bara – 1,5 Km* 
Laroque – St Etienne de Gourgas 
Vente au magasin « Aux P’tits Producteurs » à Lodève 

Sorbet – Plein fruit – Marie Perriquet - 1,5 Km* 
Route Royale -St Etienne de Gourgas 
Vente au magasin « Aux P’tits Producteurs » à Lodève 

Fromage de Chèvre -Catherine et Jacques Bara – 1,5 Km* 
Laroque – St Etienne de Gourgas 
Vente au marché de Gignac le Samedi matin 

Plantes Aromatiques – bi’o serre dé lou 
farayo Sophie et Williams Gros – 800 m* 
Molenty – St Etienne de Gourgas 
Vente sur place et au marché de Lodève 

Sel de safran - Safran du bout du monde 
- Mireille Boussac – 0 m* 
Gourgas – St Etienne de Gourgas 
Vente dur place et au marché de la Couvertoirade 

* À vol d’oiseau 

Repas Locavore 2019 
- Place de Gourgas - 

Sirops – GAEC des Souls – 3 Km* 
Chemin des Hermès - Soubès 
Vente au magasin producteur «  A travers 
Champs » à Lodève 

Cartagène & Scintillant - Gaec Maison Bousquet – 1 Km* 
Route Royale -St Etienne de Gourgas 
Vente sur place ou magasin de producteur Clermont-L'hérault et Millau 

Pépinières et Jardins de la Brèze - Martin Gomas – 1 Km* 
Route Royale – St Etienne de Gourgas 
Achat au magasin « Aux P’tits Producteurs » à Lodève 
 

Max Pelous – 700 m* 
Route Royale – St Etienne de Gourgas 
Achat au marché de producteur le mardi pendant l’été à 
Lodève, et le samedi au marché des Arceaux à Montpellier 
 

Café - Brulerie St Paul – 30 Km* 
3 Rue Jean Jacques Rousseau 
34800 Clermont l’Hérault 

Tisane – Amélie Esprit Nature – 1,5Km* 
St Etienne de Gourgas 
https://amelie-esprit-nature.com 


